
国道6号線を柏方面に向かう。途中馬橋陸橋付近を左に折れ馬橋駅前に向かうと山門が真正
面に見える。ここが今回の万萬寺である。
1258年に建立され1379年に現在の名に変わったこの寺は全国唯一の中気あるいは中風（手の

震え）除けの唐椀供養（中国伝来の椀でお経を上げ御膳を頂く）の不動尊でありまた国指定重要
文化財に指定された金剛力士像と仁王様の股くぐりがある寺である。
椀供養は、かの徳川家康公の小金城来訪の際に当山に立ち寄られ膳を出した事がこの唐椀供

養の始まりとのことである。格式のある山門や本殿がまっすぐに見える事から左右には門前町が形
作られ繁盛していた事だろう。 絵、文  菅谷 功　2019年3月

馬橋萬満寺
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このところ趣味や嗜好の話題が続いたの
で、今回は私も趣味の話をしたいと思います。
若い頃は、スキー・テニス・卓球・スケート・

ボーリングなどスポーツも色々やっていまし
たが、この10年くらいはゴルフが唯一の趣味
になってしまいました。四季折々の自然を生
かした広々した大地に美しくレイアウトされた
池や松、バンカー（砂をいれたエリア）など観
ているだけで癒されますが、そこでプレーす
るとなるとワクワク、ドキドキしてきます。ナイ
スショットして、見上げると真っ青な空が広
がっていて、どこまでも続くような芝生の上を
歩いていると忙しい日常を一時忘れることが
できます。毎週末でも天気がよければ行きた
いと思うのです。平日は朝5時半くらいに起き
ますが、ゴルフの時はもっと早く起きてしまい
ます。休みの時くらいゆっくりすればいいのに
と呆れられますが、何歳になってもゴルフに

行けると思うと遠足に行く子供のようにテン
ションが上がってしまうのです。
そのゴルフの魅力は、まずはドライバーで

思い切り遠くへボールを飛ばすことです。残
念ながら年齢とともに飛距離は落ちる一方で
すが、ボールをクラブの芯で捕らえた会心の
当たりの気持ちよさ。仲間の「ナイスショッ
ト！」の声が快感を増幅します。様々なシチュ
エーションで思うようないいショットができた
時にはその達成感で満たされます。そうは
いっても失敗も多く、池を越えていくショット
やこのパットが決まれば優勝できるとかベス
トスコアがでるとか、大きなプレッシャーがか
かる時のショットはメンタルからくるわずかな
体の動きのずれが池ポチャやミスパットにつ
ながってしまいます。私はプレッシャーにすぐ
負けてしまうのでそこが課題です。失敗して
も、素人は失敗して当たり前と受け入れて、

ニコニコマークのついたヘッドカバーを見て
気持ちを静めます。お昼の食事も楽しみのひ
とつですね。自分が運転しない時は、堂々と
昼間から生ビールが飲めるのも嬉しいです。
あるゴルフ場では焼酎の一升瓶をキープし
ておいて昼間から宴会やっているグループ
もちらほらいて、羨ましいなぁと見てしまい
ます。ゴルフは老若男女一緒に楽しめる珍し
いスポーツでもあります。初対面のクラブメ
ンバーと時々一緒にプレーをしますが、プロ
のように上手な方もいれば、飛距離はでない
けど小技に長けた方、終始笑いながらやって
いる方、華やかな女性、色々な方がいます。
基本的に皆ゴルフ好きだし、色々な方と知り
合いになって話しができるというのも仲間同
士で回るのとはまた違った楽しさがありま
す。70歳代の方や80歳代の方もいて、人生
の先輩の話を聞いたり、嬉しそうにゴルフの
話をする姿に接するとこちらも楽しい気分に
なります。私ももう60歳になってしまうのに
「渡辺さんは若くていいねぇ～」なんて言わ

れたりして。自分も70歳になってもゴルフで
きるといいなぁと思います。ファッションを楽
しむのもゴルフの魅力のひとつです。ツアー
プロが着ているような格好いいシャツやパン
ツを着たいと思いますが、それには体型を
もっと何とかしなければというのが悩みで
す。最近、社会人になった娘がゴルフを始め
て、時々一緒に練習やラウンドに連れて行っ
たりしています。「どうしよう、着ていく服が
な～い！」という声がよく聞こえてきますが、
聞こえない振りをしています。好きなゴルフ
が長くできるように足腰も鍛えておかなけれ
ばと、最近自宅から駅まで歩くようにしてい
ます。

乳腺外科三和病院
院長 渡辺  修
外来診療日
月・火・金（午前）、木（午前・午後）、
土（午前3週目）
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三和病院には「さくらんぼの会」とい
う乳がん患者会があります。同じ病
気と向き合う仲間同士、年に4回定
例会で集まって話をしています。治
療中の方は、治療に関する悩みを相
談したり、つらい
気持ちを分かち
合ったり…

さくらんぼの会

参加申込みは、受付・外来の
スタッフまでどうぞ 
登録費：1,000円
（年会費などはありません）

医療法人社団鼎会は、皆様のご協力とご支援をいただき、運営
いたして参りました。鼎会は、地域医療をとおして「生命を守る」地域
文化の創出と街づくりに貢献することを理念として研鑽を積んで
まいりました。皆様のご理解とご協力の下、これからも地域に根差
した医療活動をおこなって参ります。
いただきましたご寄付は、新しい医療機器
の導入や買替え、人員の充実、また入院の際
の室料無料の継続など、より良い医療の提供
やサービスの向上を実現していくために使用
させていただきます。
私共、医療法人社団鼎会の運営にご賛同
いただける皆様の、あたたかいご支援よろしく
お願い申し上げます。

医療法人社団鼎会への寄付金の
ご協力をお願いしております

医療法人社団鼎会総務課 TEL047-712-0202
詳細につきましては下記にお問い合わせください。



※交通状況等によって時間通りに運行できないことがあります。
※日曜・祝日・年末年始（12/30～1/3）は運行しておりません。
※定められたバス停などはございません。※八柱駅の交番前を目安に発着しております。
※八柱駅前のロータリーの駐車状況によっては、交番前に停車できない場合がございます。
その際は、ロータリー内の可能なスペースに停車致しますので、ご了承下さいませ。
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月

内　　科

皮 膚 科

◇栄養相談

午前

午後

午前
午後
午前

火 水 木 金 土
渡辺　聡枝
鈴木　明子
名越　　咲
鈴木　明子

栽原 彩（4/8～）

東竹　逸子
川添　貴弘

齊藤　丈夫
鈴木　明子
風間　啓至
鈴木　明子
風間　啓至

第2火曜

渡辺　聡枝
神﨑　哲人

渡辺　聡枝
結城　将明

東竹　逸子

齊藤　丈夫
鈴木　明子
渡邉かおる
鈴木　明子
高林克日己
渡邉かおる

齊藤　丈夫
渡辺　聡枝
長野　直子
渡辺　聡枝

東竹　逸子

第4金曜

齊藤　丈夫
塚原　隆伊
藪下　寛人

月

内　　科

整形外科

皮 膚 科

乳腺外科

形成外科

外　　科
消化器外科

内 視 鏡

泌尿器科

午前

午後

午前

午後

午前
午後

午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

午前

午後

火 水 木 金 土
高林克日己
李　　鍾碩

齊藤　丈夫

渡慶次　1.3.5
小酒井　2.4

渡辺　　修
長谷川　圭
松岡　　綾

（乳がん遺伝相談）
高松　友里
（手　術）
植村　法子
（手　術）

渡辺英二郎
渡辺英二郎

李　　鍾碩

安東　泰希

平川　　牧

川添　貴弘
渡辺　　修
松岡　　綾
（手　術）

長谷川　圭

渡辺英二郎
（手　術）
岡山　幸代
岡山　幸代

齊藤　丈夫
井本早穂子

高林克日己
※登根健太郎

（循環器内科14：30～）

佐野　善智

長谷川　圭

（手　術）

長谷川　圭

（手　術）

渡辺英二郎
渡辺英二郎
鈴木　明子
鈴木　明子

渡辺　聡枝

李　　鍾碩
長野　直子

廣瀬　恵介

廣瀬　恵介

渡辺　　修
長谷川　圭
高松　友里

渡辺　　修

（手　術）

渡辺英二郎
渡辺英二郎

橘　　秀和

鈴木　明子
松木　　怜

李　　鍾碩

川添　貴弘
川添　貴弘
渡辺　　修
高松　友里
松岡　　綾

高松　友里

（手　術）

（手　術）
黒澤小百合

田形倫子（5/1～）
田形倫子（5/1～）

渡辺　聡枝
高林 2.3.4.5
李　　鐘碩

佐藤1.3.5
早田／堀井 2.4

渡辺　修 3
高松　友里
松岡　　綾
平野　明 4

渡辺英二郎

小林2.4／小倉1.3.5

お 知 ら せ 外来担当医変更のお知らせ 2019年4月～下記の
通りに変更となります。

※表示の数字は第○週目という意味です。※整形外科 早田浩一郎 医師（第2・第4 土曜日）は予約診療となります。
※循環器内科は14時30分から17時の診療です。千葉西総合病院の循環器内科医師が担当します。※乳がん遺伝相談 髙松友里 医師は予約制・自費診療です 
◇栄養相談 月曜日・木曜日 9時30分～10時30分／14時～15時、 第2火曜日・第4金曜日 14時～16時　受付時間：午前8時30分～12時／午後1時30分～5時

三
和
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院
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和
ク
リ
ニ
ッ
ク

八柱駅発 三和病院発
平成28年8月

8時
9時
10時
11時
12時
13時

14時
15時
16時
17時

30 50
10 30 50
30 50 
10 30 50
30 50 
10 30

20 40
00 20 40
20 40
00 20

昼休み ※土曜日のみ
　運行の最終便

※この便は状況に応じて増便いたします。

40
00 20 40
20 40
00 20 40
20 40
00 20 50※

10 30 50
10 30
10 30 50
10 30 45※

三和病院・八柱駅間
シャトルバス運行
予定表

2月より入職し、外来処置室で勤務しております。
患者様により添える様、心掛けたいと思っております。
よろしくお願いいたします。

配川 由紀恵（はいかわ ゆきえ）看護師

休診の
お知らせ

4月15日（月）…………… 内　　科 李　　鍾碩 医師
4月15日（月）…………… 内　　科 高林克日己 医師
4月16日（火）…………… 内　　科 李　　鍾碩 医師
4月18日（木）…………… 泌尿器科 橘　　秀和 医師
 代診 林田　章宏 医師
4月27日（土）…………… 内　　科 高林克日己 医師
5月11日（土）…………… 整形外科 早田浩一郎 医師

三和病院

新入職員紹介


