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2019年12月より三和病院 内科に参りました。鈴

木智と申します。入院、外来、訪問診療を担当します。

よろしくお願いいたします。59歳になります。専門は

特にない内科医です。三和病院の前は2007年から

埼玉県三郷市にある三郷中央総合病院で外来、入院

診療を行っておりました。それ以前は1997年から千

葉県白井市にある北総白井病院でやはり内科入院、

外来診療を行っておりました。生活習慣病の外来診

療、高齢者の肺炎や脳梗塞などの入院診療が主な対

象疾患です。

これから数十年、私も高齢者となりますが、高齢者

が多くなる時代がやってきます。その中で、私のよう

な医師も年を取りながら、何とかお役に立つ部分を

探して、医療を続ける時代となると考えています。こ

れからの時代に合った高齢者医療を模索しながら、

患者さんに対したいと考えています。

私がどんな人間かを自分で語るのは難しいので、

今まで住んだ土地と、部活動などを列記します。

・千葉県香取郡小見川町（現香取市）
・千葉県市川市（南行徳）
・静岡県浜松市
・静岡県沼津市
・静岡県熱海市

・東京都品川区
・千葉県市川市（本八幡）

スポーツ

・軟式テニス（中学 高校1年～高校2年、大学1年
～大学2年）

・ラグビー（大学2年～6年）
・硬式テニス（三郷中央総合病院のサークル）
・卓球（医師4年目～6年目）
私が育った小見川町（現香取市小見川）は見渡す

限りの水田の広がる町です。市川インターから京葉

道路に乗り、東関道を東に走り、成田インターを過ぎ

ると、車が減り、景色も緑だけになる。佐原香取イン

ターを下り、一般道を20分ほど走り、小高い丘を降り

ると見渡す限りの水田が広がる。5月、夏の晴れた日

には風になびく鮮やかな緑色の平地が広がってい

る。どこまでも続く水田の先に小さくに市役所の支部、

小見川医療センターが見える。江戸時代はお城が

あったそうで、城跡のある小高い丘に、3月末に桜が

咲き、城山（じょうやま）と呼んでいる丘全体が桜色に

染まる。町の北東面は利根川があり、並行して走る黒

部川も、利根川に注ぐ合流点に近づくにつれ川幅を

増してゆく。夕日に染まる川面は日常であったけれ

ど、離れてしまえば、絶景だったと思います。

自 紹
介己 内 科

三和病院
鈴木   智

三和病院…月曜午後・水曜午前・
　　　　　金曜午後・土曜午前

外来
診療日

三和病院では4月20日よりオンライン診療を開始しました!

詳細はホームページまたは病院にお問い合わせください
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オンライン診療はお仕事などで忙しくて頻回の通院が難しい患者さん、遠距離からの通院の患者さんが、お手
持ちのスマホかタブレットからインターネットを介してオンライン通信（画像と音声）で診療を行うものです。毎回
ではなく、3か月に1回は直接来院の代わりにこの方法を用いることができます。また状態が悪くなった場合の相
談もできます。
さらに今回とくに新型コロナウイルスなどの院内感染を懸念して、定期的に受診されている患者さんが病院に行

くのを避けてオンラインでの診療を希望することも可能です。またコロナの心配に対しても診療を受け付けます。

※オンライン診療の利用者は当院かかりつけの患者さんに限ります。当院では初診の利用はできません。



今回は外来部門を紹介します。
外来スタッフ（看護師）は師長、主任含め全員で13名在籍しています。外来スタッフが主に仕事をしている場

所は、内視鏡室、化学療法室、外科外来、処置室、在宅診療があります。その5ヶ所を分担して日々業務に就い
ています。
その中でも、みなさんが一番関わりのある処置室について紹介したいと思います。
処置室では、点滴や注射、検査の説明、自己注射の指導、具合の悪い方の対応、また、かかりつけの方の救

急要請があれば、当院で受け入れ可能と判断した場合、救急搬送の依頼を受けたりと様々な対応をしていま
す。感染症流行期には、発熱している方や、嘔吐下痢などの症状がある方、また家族に感染している人がいる
方などは、処置室や救急室にて隔離させていただいていますので、受付の時にその旨を伝えて下さい。また、こ
の時期、処置室前に置いてあるパイプ椅子は、発熱の方をご案内していますので、診察をお待ちの方は白い椅
子の方に座っていただけますようご理解ご協力をお願いします。
体調が悪く、診察までの間、待ち合いで待つのが辛いときは、遠慮せず近くのコンシェルジュか処置室のス

タッフに声をかけて下さい。

外 来 紹 介
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お 知 ら せ 外来担当医変更のお知らせ 2020年5月より下記の
通りに変更となります。

※表示の数字は第○週目という意味です。 ※循環器内科は14時30分から17時の診療です。千葉西総合病院の循環器内科医師が担当します。
※乳がん遺伝相談 髙松友里 医師は予約制・自費診療です。
◇栄養相談 月曜日・木曜日 14時～15時／第2火曜日・第4金曜日 14時～16時　◇受付時間：8時30分～12時／13時30分～17時

三 和 病 院  ☎047（712）0202
月 火 水 木 金 土

診察室1

診察室2

診察室3

診察室4

内視鏡（胃カメラ）

手術

診察室1

診察室2

診察室3

診察室4

内視鏡（大腸カメラ）

手術

形成外科
植村 法子
乳腺外科
長谷川 圭

乳腺外科
渡辺 　修

乳がん遺伝相談
髙松 友里

形成外科

乳腺外科
松岡 　綾
乳腺外科
渡辺 　修
岡山 幸代

皮膚科
川添 貴弘
乳腺外科
長谷川 圭

岡山 幸代

乳腺外科
長谷川 圭

鈴木 明子

乳腺外科

乳腺外科
長谷川 圭

鈴木 明子

乳腺外科

乳腺外科
長谷川 圭
乳腺外科
髙松 友里
乳腺外科
渡辺 　修
楊 　英毅

泌尿器科
橘 　秀和
乳腺外科
渡辺 　修
楊 　英毅

乳腺外科

乳腺外科
長谷川 圭 
乳腺外科
髙松 友里
乳腺外科
渡辺 　修
田形 倫子

形成外科
形成外科
黒澤 小百合

乳腺外科
髙松 友里

田形 倫子

乳腺外科

乳腺外科
松岡 　綾
乳腺外科
髙松 友里
乳腺外科

渡辺修 2.3／平野4
小倉正治1.3.5



寄付金につきましては引き続きご協力をお願いしております。
詳細につきましては下記にお問い合わせください。

医療法人社団鼎会基金へのご協力ありがとうございました

多数の方々よりご協力をいただきました基金の募集は一旦終了とさせ
ていただきます。皆様のご協力ご支援に深く感謝申し上げ、心より御礼申
し上げます。ご協力いただきました基金につきましては引き続き大切に運
用させていただきます。
三和病院開設以来、皆様のご理解とご協力の下、

地域に根差した医療活動を運営してまいりました。
新しい医療機器の購入や室料差額無料など、より良
い医療の提供や患者様の負担を軽減する運用を継
続していくために一層の努力を重ねてまいります。

医療法人社団鼎会への寄付金の
ご協力をお願いしております

医療法人社団鼎会総務課 TEL047-712-0202

八柱駅発 三和病院発
8時
9時
10時
11時
12時
13時

14時
15時
16時
17時

30 50
10 30 50
30 50 
10 30 50
30 50 
10 30

20 40
00 20 40
20 40
00 20

昼休み ※土曜日のみ運行
　土曜の最終便

※この便は状況に応じて増便いたします。

40
00 20 40
20 40
00 20 40
20 40
00 20 50※

10 30 50
10 30
10 30 50
10 30 45※

シャトルバス運行予定表

※交通状況等によって時間通りに運行できな
いことがあります。

※日曜・祝日・年末年始（12/30～1/3）は運
行しておりません。

※定められたバス停などはございません。
※八柱駅の交番前を目安に発着しております。
※八柱駅前のロータリーの駐車状況によって
は、交番前に停車できない場合がございま
す。その際は、ロータリー内の可能なスペー
スに停車致しますので、ご了承下さいませ。

三和病院・八柱駅間

 千葉銀行
●

交番
●

新八柱駅
バス停車位置

停車位置

八柱駅
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鼎会からの
お知らせ

休診のお知らせ

5月 1 日（金）…… 乳腺外科 長谷川　圭 医師
5月 2 日（土）…… 内　　科 中村　洋貴 医師
5月 9 日（土）…… 内　　科 中村　洋貴 医師

三 和 病 院

5月18日（月） 皮膚科（午前） 東竹　逸子 医師
5月23日（土）…… 内　　科 藪下　寛人 医師
5月28日（木）…… 内　　科 高林克日己 医師
5月29日（金） 皮膚科（午前） 東竹　逸子 医師

八柱三和クリニック

三和病院には「さくらんぼの会」という
乳がん患者会があります。同じ病気と
向き合う仲間同士、年に4回定例会で
集まって話をしています。治療中の方
は、治療に関
する悩みを相
談したり、つら
い気持ちを分
かち合ったり…

さくらんぼの会

参加申込みは、
受付・外来のスタッフまでどうぞ
登録費：1,000円（年会費などはありません）


