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松戸市日暮7-379　☎047-712-0202
http://www.sanwa-hsp.or.jp

医療法人社団鼎会 三和病院

松戸市日暮1-16-2　☎047-312-8830
http://www.y-sanwa-cl.com　

医療法人社団鼎会 八柱三和クリニック
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千葉県にお住まいの方で、鳥取県に行った事がある方

は、とても少ないのではないでしょうか？ 新幹線も通って

いませんし、スターバックスが最後にできた都道府県でも

あります。（鳥取砂丘の近くに、『すなば珈琲』はありまし

た。）

お隣の島根県と、県の形も似ていますし、県名の字面まで

似ているので、小学校の社会科の試験で間違いがちな所

かと思います。

私は同じ中国地方の出身であるにも関わらず、住むまで

「どっちが島根で、どっちが鳥取だっけ？？」と思っていま

した。

今回は、私が大学時代を過ごした鳥取県についてご紹介

したいと思います。

「山陽」との対比で「山陰」という名前がついているだけ

あって、雨がとても多く、雪もとても多いのですが、住めば

都で、とても良い思い出がある地です。

① 魚が美味しい
実は地元の広島にいた頃は、回転寿司で食べるのはサー

モンとツナコーンだけでした。 鳥取に行ってからは、その

へんの普通の回転寿司でも、お魚がすごく美味しくて、そ

こでやっとお魚が好きだと思えるようになりました。

また、冬に初めて蟹のお刺身を食べた時には、その甘さと

美味しさに感動しました。

② 白バラ牛乳が美味しい
「白バラ牛乳」をご存知でしょうか？

鳥取県にある「大山乳業農業協同組合」が出している、今

年75周年を迎えた牛乳です。

鳥取県民のソウルドリンクとも言われています。

このあたりだと、成城石井とか、流山おおたかの森ＳＣの

高島屋フードメゾンや、FLAPSの紀伊國屋で買えます。 

少し高いですが、美味しいので一度飲んでみてください。

後は、三和病院近くのベルクに大山乳業のアイスがあり

ます。

私はこの白バラ牛乳のパッケージがレトロ可愛くて好き

で、グッズもたくさん持っています。ボールペン、メモ帳、ク

リアファイル、マスキングテープ、レターセット、キーホル

ダー。 そしてついに最近メル〇リでポシェットを購入して

しまいました。

③ 人が優しい
上述の大山乳業ですが、大山に「まきばみるくの里」とい

う牧場を持っています。 そこで食べられるソフトクリーム

がとても美味しいので、京都から友達が遊びに来た時に

一緒に行く事にしました。 学生時代には車は持っていな

かったので、駅の観光案内所で行き方を聞いて出発した

のですが、バス停から降りていくら歩いても着かない！！ 

友達と、「これ、今日中に着かないかもしれない…」と青く

なりながらも、どうしようもなくて仕方なしに進んでいる

と、私たちの横で車が止まりました。 見ると、先ほどの観

光案内所のお姉さんでした。 「すみません！ 歩いて行け

るって言っちゃったけど、やっぱり難しそうで、追いかけて

きました！！ 車で連れて行くので乗って下さい。」と言って

下さって、そのまま車でみるくの里へ。 遅めの昼ご飯と、

ソフトクリームを堪能した後、牧場の方に産まれたての小

鹿のような目で事情を説明したところ、バス停まで送って

頂けました…。 優しい方ばかりで良かった、と実感した出

来事でした。

ソフトクリームは本当に美味しいので、もし行かれる場合

はレンタカーを借りて行ってください。

最後に、大学時代の友人と、もしまた鳥取に行くなら、外

せない店はどこか？ という話をよくするのですが、迷いな

く焼鳥のお店「料庭  春日」です。 そこに行くためだけに飛

行機に乗って行っても良いとすら思います。 他の方がど

うかは分からないのですが、私は定期的に「焼鳥発作」と

いう、焼鳥が食べたくてどうしようもなくなる、という症状

に見舞われます。 なので、焼鳥はよく食べるのですが、こ

こ以上のお店には今の所出会っていません。

コロナが落ち着いたら、ぜひ一度鳥取県を訪れてみて下

さい★

乳腺外科   髙 松  友 里
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外来診療日 三和病院：月曜AM/PM・木曜AM・金曜AM/PM・土曜AM



看護師 看護助手

〈オンライン面会について〉
　皆様こんにちは。
　現在コロナ渦の影響の為、面会が制限されご家族
と会えない日々が続いていると思います。 そこで３階
病棟はオンライン面会を開始しています。 当院のホー
ムページにも記載されていますのでご確認ください。
　面会時間は毎週木曜日（祝祭日は除く）の14：00
～15：00の１時間となっております。 １度の面会時間
は15分。 １日３枠までとなっております。 オンライン
面会中は患者様には看護師が、ご家族様には病院ス
タッフが付き添います。 御予約は希望日の前日まで
にお願いを致します。 お電話（平日（土・日・祝日を除
く）14：00～17：00）もしくは直接病院受付へお声か
けください。 面会当日は予約時間の１０分前にお越し
頂き、受付にお声かけください。

　スタッフ一同ご家族・患者
様ともに日々の入院生活の
状況がわかり、寂しい思いを
少しでも緩和できれば幸い
です。 よろしければオンライ
ン面会をご利用ください。

〈スタッフの白衣について〉
　最近看護師達の白衣が一新された事にお気づきで
しょうか？ 前回は様々な色を着用しており、誰がどの
職種なのかわからないという声を頂いていました。 現
在看護師は白または紺色、看護助手はピンク色の白
衣を着用しています。 私達も毎日着る白衣が変わっ
た事により、気分が引き締まった様な気持ちです。

　これからも患者様によりよい看護が提供できるよ
うに日々精進してまいります。 何か困ったこと、気にな
る点がございましたらスタッフまでお声かけください。

〈オンライン面会について〉
　皆様こんにちは。
　現在コロナ渦の影響の為、面会が制限されご家族
と会えない日々が続いていると思います。 そこで３階
病棟はオンライン面会を開始しています。 当院のホー
ムページにも記載されていますのでご確認ください。
　面会時間は毎週木曜日（祝祭日は除く）の14：00
～15：00の１時間となっております。 １度の面会時間
は15分。 １日３枠までとなっております。 オンライン
面会中は患者様には看護師が、ご家族様には病院ス
タッフが付き添います。 御予約は希望日の前日まで
にお願いを致します。 お電話（平日（土・日・祝日を除
く）14：00～17：00）もしくは直接病院受付へお声か
けください。 面会当日は予約時間の１０分前にお越し
頂き、受付にお声かけください。

　スタッフ一同ご家族・患者
様ともに日々の入院生活の
状況がわかり、寂しい思いを
少しでも緩和できれば幸い
です。 よろしければオンライ
ン面会をご利用ください。

〈スタッフの白衣について〉
　最近看護師達の白衣が一新された事にお気づきで
しょうか？ 前回は様々な色を着用しており、誰がどの
職種なのかわからないという声を頂いていました。 現
在看護師は白または紺色、看護助手はピンク色の白
衣を着用しています。 私達も毎日着る白衣が変わっ
た事により、気分が引き締まった様な気持ちです。

　これからも患者様によりよい看護が提供できるよ
うに日々精進してまいります。 何か困ったこと、気にな
る点がございましたらスタッフまでお声かけください。

病棟からのお知らせ
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発熱・風邪症状・急性の下痢・
新型コロナウィルス患者との

接触歴有・渡航歴有など当てはまる方は
事前にお電話にて連絡をしてください。

院内に入られる際には、
マスクを着用いただき、
手指消毒と検温に
ご協力をお願いします。

☎047-712-0202

院内感染対策に
ご協力を

お願いいたします

ご 意 見 箱 か ら
★クレジットカードや電子マネーでのお支払いのこと
多数の方からご意見を頂いておりますが、当院は小規模な病院でありクレジット会
社に支払う手数料の額が大きすぎ、現実的ではありません。 無駄な検査を行わな
い、差額ベッド代金をいただかないという病院の方針もあり、当院でのクレジット
カード等の導入は今の段階では難しい状況です、ご理解のほどお願いいたします。
★高額な治療を受けている患者様へ
ソーシャルワーカーが相談を受け、利用出来る制度をご案内します。 利用できる制
度がない場合は、分割支払いなどを提案する場合もございます。 遠慮なくご相談く
ださい。
★待ち時間に関すること
開院当初から待ち時間については様々なご意見を伺っており、業務改善・接遇委員
会では医師・職員がどのようにしたら待ち時間を減らせるか、患者様にご理解いた
だけるか検討して参りました。 その1つとして現在診察の対象のかたの時間の表示
をすることや、予約時間の調整などを行っておりますが、まだまだ待ち時間が長いと
のご意見もあり、引き続き検討を重ねて参ります。
★ご意見箱へいただくご意見について
皆様にはいつも貴重なご意見をいただき、感謝を申し上げます。
開院以来、皆様のもっと良くなって欲しいとの期待にお応えし改善したこと、未だ課
題としていること、事情により改善に至らないものがありますが、院長を始めスタッ
フ一同少しでも改善に向けて努力を継続してゆきたいと思っております。 可能であ
ればご意見の他、氏名・連絡先をご記入いただけると個別に事情を説明させて頂
き、どのように改善をしていくのかをお伝えすることが出来ますので、是非氏名と連
絡先の記入をお願いいたします。



鼎会からの
お知らせ

隠
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医療法人社団鼎会への寄付金の
ご協力をお願いしております

医療法人社団鼎会総務課TEL047-712-0202

寄付金につきましては引き続きご協力をお願いしております。
詳細につきましては下記にお問い合わせください。

医療法人社団鼎会基金へのご協力ありがとうございました

八柱駅発 三和病院発
8時
9時
10時
11時
12時
13時

14時
15時
16時
17時

30 50
10 30 50
30 50 
10 30 50
30 50 
10 30

20 40
00 20 40
20 40
00 20

昼休み ※土曜日のみ運行
　土曜の最終便

※この便は状況に応じて増便いたします。

40
00 20 40
20 40
00 20 40
20 40
00 20 50※

10 30 50
10 30
10 30 50
10 30 45※

シャトルバス運行予定表

※交通状況等によって時間通りに運行できない
ことがあります。

※日曜・祝日・年末年始（12/30～1/3）は運行
しておりません。
※定められたバス停などはございません。
※八柱駅の交番前を目安に発着しております。
※八柱駅前のロータリーの駐車状況によっては、
交番前に停車できない場合がございます。

　その際は、ロータリー内の可能なスペースに停
車致しますので、ご了承下さいませ。

三和病院・八柱駅間

 千葉銀行
●

交番
●

新八柱駅
バス停車位置

停車位置

八柱駅

多数の方々よりご協力をいただきました基金の募集は一旦終了とさ
せていただきます。皆様のご協力ご支援に深く感謝申し上げ、心より御
礼申し上げます。ご協力いただきました基金につきましては引き続き大
切に運用させていただきます。
三和病院開設以来、皆様のご理解とご協力の下、

地域に根差した医療活動を運営してまいりました。
新しい医療機器の購入や室料差額無料など、より良
い医療の提供や患者様の負担を軽減する運用を継
続していくために一層の努力を重ねてまいります。

12月17日（金）午後 消化器外科  宇田川　勝 医師
12月18日（土）…… 消化器外科  宇田川　勝 医師
12月29日（水）…… 内　　科  登根健太郎 医師
令和 ４ 年
 １ 月 ８ 日（土）…… 乳腺外科  渡辺　　修 医師

休診はございません。

休診のお知らせ

八 柱 三 和 ク リ ニ ッ ク

三 和 病 院

正面玄関のクリスマスツリーが
リニューアルしました。
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