
　
ブ
ー
ン
、ガ
ッ
ガ
ッ
と
重
機
が
う
な
る
。 こ
こ
は
　
世
紀
の
森
北
口
の
斜

面
を
利
用
し
て
の
五
本
木
口
に
あ
る
ス
パ
イ
ラ
ル
フ
ォ
レ
ス
ト
の
工
事
現

場
で
あ
る
。 

完
成
す
る
と
木
洩
れ
陽
斜
面
か
ら
五
本
木
口
に
向
け
て
、    

　
m
の
ロ
ー
ル
ス
ラ
イ
ダ
ー
が
完
成
す
る
。 

ま
た
、同
時
に
縄
文
ト
ン
ネ
ル

も
完
成
予
定
。 

こ
れ
は
縄
文
と
現
代
の
タ
イ
ム
ト
ン
ネ
ル
ら
し
い
。 

他
に

冒
険
ト
レ
イ
ル
も
あ
る
の
で
、子
供
の
天
国
の
遊
び
場
ら
し
い
。 あ
れ
こ
ん

な
所
に
長
靴
が
何
足
も
置
か
れ
て
い
る
。 

多
分
雨
な
ど
で
現
場
が
ぬ
か

る
み
歩
け
な
く
な
る
た
め
だ
と
思
う
。 

絵
画
的
に
は
長
靴
と
工
事
中
の

と
り
あ
わ
せ
が
お
も
し
ろ
い
。 ダ
ン
プ
が
1
台
土
砂
の
積
み
込
み
最
中
、作

業
員
の
汗
が
光
る
。 こ
の
時
期
は 

つ
ら
い
日
が
続
く
。 

秋
風
が
ま
ち
ど
う

し
い
。 こ
の
後
、小
生
も
汗
を
ふ
き
な
が
ら
現
場
を
後
に
し
た
。 

夏
の
暑

い
日
も
も
う
少
し
だ
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松戸市日暮7-379　☎047-712-0202
http://www.sanwa-hsp.or.jp

医療法人社団鼎会 三和病院

松戸市日暮1-16-2　☎047-312-8830
http://www.y-sanwa-cl.com　

医療法人社団鼎会 八柱三和クリニック
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今年5月から第1、3、5週の木曜日に泌尿器科外来を担当
しています堀内俊秀と申します。 今年で医師10年目となり
ます。 外来日が少なく、若輩者ゆえスタッフの方々や他科
の先生方にもご迷惑をお掛けしておりますが、可能な限り
対応させていただきますのでよろしくお願いいたします。

泌尿器科は腎、副腎、膀胱、前立腺など主に尿路系・後腹
膜臓器を扱う科となります。 その中でも罹患数が多い疾
患の1つである前立腺癌についてお話しさせていただき
ます。 お時間がない方は、最後の段落だけでも目を通して
いただければ幸いです。

皆様は前立腺癌に対してどのような印象をお持ちでしょう
か。 高齢男性のみが関係する疾患、予後が長く進行が遅
い病気など、漠然としたイメージはあると思います。 国立
がん研究センターの統計によると、2018年がん罹患数は
男性1位、総数5位と悪性疾患の中で患者数は多いです
が、2020年死亡数はそれぞれ7位、8位となっております。
2009年～2011年診断例における5年相対生存率は99.1 
%（部位別1位）と、5年は生存が約束されているような疾
患です。 では、実際のところそのイメージは正しいので
しょうか。

同統計の10年相対生存率では78% と、甲状腺（87.1 %）、
皮膚（86.6 %）にやや水を開けられての3位となっており
ます。 諸家の報告によると、Stage別生存率はStageⅠ～Ⅲ
までが5年・10年相対生存率ともにほぼ100% であるのに
対して、StageⅣではそれぞれ約60%、50% と大きく低下
します。 また、若年発症で診断が遅れると、発見された時
点で残念ながら進行している可能性があります。

以上から、『前立腺癌の多くは高齢に発症し進行も遅い
が、若年でも発症する可能性があり、一部の集団では予後
が悪い』というのがより正確な表現かと思います。 このよ
うな癌の性格のため、ある集団には早期から積極的な治

療を要し、また他の集団では急いで治療する必要はなく、
定期的な検査を確認し治療が必要になった段階で速やか
に治療介入をする監視療法を行うなど、治療方針は多岐
に渡ります。 特に前立腺癌はinsignificant cancer（治療
を要さない癌）が一定数存在するため、ベストな治療法の
決定に悩むこともあり、個々の症例に慎重に適応を判断し
ております。

どの癌種にも言えることですが、長期生存を獲得するには
早期発見が重要となります。 国内のいくつかの報告では、
検診で異常を指摘された集団と比較して、検診以外で発
見された前立腺癌の方が、進行・転移症例が多いとされて
います。 これは、言わずもがな検診で異常を指摘された群
の方が早期に発見できるからです。 前述した『予後が悪い
一部の集団』とは、進行・転移を認める集団であり、検診を
受けないことでその一部の集団になってしまうリスクが高
まるというわけです。 前立腺癌は、検診実施により進行癌
や転移癌の罹患率、死亡率が低下することが証明されて
いる数少ない癌種の1つであり、早期からの積極的な検診
受診が推奨されます。

前立腺癌発症のリスク因子はいくつかありますが、家族歴
（兄弟や親が前立腺癌）や、若年でPSA基礎値が高いこと
などが言われています。 また、HBOC（遺伝性乳癌卵巣癌
症候群）の変異遺伝子が前立腺癌発症にも関わっている
ため、関係なさそうな乳癌、卵巣癌、膵癌などの家族歴も
重要になってきます（逆に前立腺癌家系では血縁者の乳
癌など上記の癌発症に注意が必要です）。 皆様の周りに
はこのようなリスクに該当する人はいませんか？家族歴が
ある場合は40代（人間ドックなど）、家族歴がない場合で
も50代前半で一度、前立腺がん検診の受診をお勧めしま
す。 松戸市の前立腺癌検診は50歳以上の偶数年齢の男
性が対象となっております。 症状が出たときは既に『予後
が悪い一部の集団』に該当している可能性があり、症状が
ないからこそ一度検診に足を運んでみてください。

泌尿器科   堀 内 俊 秀
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外来診療日 三和病院：第1，3，5週の木曜AM/PM
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発熱・咽頭痛・風邪症状・急性の下痢・
新型コロナウィルス患者との接触歴有・渡航歴など当てはまる方、
花粉症症状の方は事前にお電話にて連絡をしてください。
院内に入られる際には、不織布マスクを着用いただき、

手指消毒と検温にご協力をお願いします。

☎047-712-0202

院内感染対策に
ご協力をお願いいたします

7月より整形外科小酒井先生の
外来日が増えました。
担当日が毎週月曜日AM

第2.4週月曜日PM
毎週水曜日AM/PM

小酒井先生の整形外科の
診療日が増えました

小酒井先生の整形外科の
診療日が増えました

皆さんはがん検診を受けたことがありますか？
去年一年間にがん検診を受診した人の数は、新型コ
ロナウイルスの感染拡大前の2019年と比べると
10.3％下回っていることが日本対がん協会の調査で
分かりました。 2020年の受診者数と比べると
23.5％増と回復しましたが、コロナ禍の影響が依然
として続いていることが分かりました。 このような背
景から、がん協会はがんが進行した状態で見つかる
ケースが増える恐れがあるとして、早期の受診を呼び
かけています。
そこで、今回は八柱三和クリニックと三和病院で受け
ることができるがん検診をご紹介いたします。

検診の種類　すべて予約制
●肺がん検診　胸部レントゲン撮影
●大腸がん検診　便潜血検査(2日分の便を採取)
●肝炎ウイルス検診　血液検査(B型・C型肝炎ウイ
ルス検査)松戸市にお住まいの間一度のみ受ける
ことができます。
●乳がん検診　エコー検査またはマンモグラフィ検
査対象年齢の方が実施でき、年齢によって検査が
異なります。

　マンモグラフィ、エコー検査ともに女性検査技師が
行いますのでご安心ください。

※胃がん検診(胃内視鏡検査)は三和病院のみで実
施しています。

対象者
松戸市に住民登録があり、令和4年度共通受診券を
お持ちの方。

詳しくは松戸市より送付される受診券をご確認くだ
さい。
いずれの検診も2年間続けて受診しない場合、受診
券が送付されません。
受診を希望される方や紛失等による理由で受診券が
お手元にない方は、松戸市役所へお問い合わせくだ
さい。
現在症状のある方や、少しでも気になることがある方
は検診ではなく医師の診察を受けていただくようお
願いします。

各種がん検診はすべて予約制となっております。
年度末は大変混雑する傾向があります。
秋の気配も次第に濃くなる穏やかなこの時期にがん
検診を受診してみませんか？

有効期限は
令和5年3月31日までです。

皆さんはがん検診を受けたことがありますか？
去年一年間にがん検診を受診した人の数は、新型コ
ロナウイルスの感染拡大前の2019年と比べると
10.3％下回っていることが日本対がん協会の調査で
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23.5％増と回復しましたが、コロナ禍の影響が依然
として続いていることが分かりました。 このような背
景から、がん協会はがんが進行した状態で見つかる
ケースが増える恐れがあるとして、早期の受診を呼び
かけています。
そこで、今回は八柱三和クリニックと三和病院で受け
ることができるがん検診をご紹介いたします。
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●肺がん検診　胸部レントゲン撮影
●大腸がん検診　便潜血検査(2日分の便を採取)
●肝炎ウイルス検診　血液検査(B型・C型肝炎ウイ
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●乳がん検診　エコー検査またはマンモグラフィ検
査対象年齢の方が実施でき、年齢によって検査が
異なります。

　マンモグラフィ、エコー検査ともに女性検査技師が
行いますのでご安心ください。

※胃がん検診(胃内視鏡検査)は三和病院のみで実
施しています。

対象者
松戸市に住民登録があり、令和4年度共通受診券を
お持ちの方。

詳しくは松戸市より送付される受診券をご確認くだ
さい。
いずれの検診も2年間続けて受診しない場合、受診
券が送付されません。
受診を希望される方や紛失等による理由で受診券が
お手元にない方は、松戸市役所へお問い合わせくだ
さい。
現在症状のある方や、少しでも気になることがある方
は検診ではなく医師の診察を受けていただくようお
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各種がん検診はすべて予約制となっております。
年度末は大変混雑する傾向があります。
秋の気配も次第に濃くなる穏やかなこの時期にがん
検診を受診してみませんか？
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ク リ ニ ッ ク 紹 介ク リ ニ ッ ク 紹 介

がが んん 検検 診診
年に一度の健康チェック!

今年度の
受診券は
 黄色です！
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お知らせ
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医療法人社団鼎会への寄付金の
ご協力をお願いしております

医療法人社団鼎会総務課TEL047-712-0202

寄付金につきましては引き続きご協力をお願いしております。
詳細につきましては下記にお問い合わせください。

医療法人社団鼎会基金へのご協力ありがとうございました

八柱駅発 三和病院発
8時
9時
10時
11時
12時
13時

14時
15時
16時
17時

30 50
10 30 50
30 50 
10 30 50
30 50 
10 30

20 40
00 20 40
20 40
00 20

昼休み ※土曜日のみ運行
　土曜の最終便

※この便は状況に応じて増便いたします。

40
00 20 40
20 40
00 20 40
20 40
00 20 50※

10 30 50
10 30
10 30 50
10 30 45※

シャトルバス運行予定表

※交通状況等によって時間通りに運行できない
ことがあります。

※日曜・祝日・年末年始（12/30～1/3）は運行
しておりません。
※定められたバス停などはございません。
※八柱駅の交番前を目安に発着しております。
※八柱駅前のロータリーの駐車状況によっては、
交番前に停車できない場合がございます。

　その際は、ロータリー内の可能なスペースに
　停車致しますので、ご了承下さいませ。

三和病院・八柱駅間

 千葉銀行
●

交番
●

新
八
柱
駅

バス停車位置

停車位置

八柱駅

多数の方々よりご協力をいただきました基金の募集は一旦終了とさ
せていただきます。皆様のご協力ご支援に深く感謝申し上げ、心より御
礼申し上げます。ご協力いただきました基金につきましては引き続き大
切に運用させていただきます。
三和病院開設以来、皆様のご理解とご協力の下、

地域に根差した医療活動を運営してまいりました。
新しい医療機器の購入や室料差額無料など、より良
い医療の提供や患者様の負担を軽減する運用を継
続していくために一層の努力を重ねてまいります。

休 診 の お 知 ら せ
三 和 病 院

 9 月 3 日（土）…… 整形外科  稲垣　健太 医師
（代診 野本尭医師）

 9 月 7 日（水）…… 消化器外科  宇田川　勝 医師
 9 月 8 日（木）…… 内　　科  松戸　隆之 医師
 9 月21日（水）…… 内　　科  渡邉　　直 医師
 9 月21日（水）…… 内　　科  鈴木　　智 医師
 9 月24日（土）…… 内　　科  鈴木　　智 医師
 9 月24日（土）…… 整形外科  野本　　尭 医師

（代診 稲垣健太医師）
 9 月26日（月）…… 乳腺外科  渡辺　　修 医師
 9 月28日（水）…… 消化器外科  宇田川　勝 医師
 9 月29日（木）…… 内　　科  松戸　隆之 医師
 9 月30日（金）…… 形成外科  上野　麻由 医師

10月 1 日（土）…… 整形外科  稲垣　健太 医師
（代診 野本尭医師）

10月 8 日（土）…… 乳腺外科  髙松　友里 医師
（代診 渡辺修医師）

10月15日（土）…… 乳腺外科  渡辺　　修 医師
10月17日（月）…… 乳腺外科  齋藤かりん 医師
10月22日（土）…… 整形外科  野本　　尭 医師

（代診 稲垣健太医師）
10月24日（月）…… 消化器外科  宇田川　勝 医師
10月25日（火）…… 内 視 鏡  宇田川　勝 医師
10月26日（水）…… 消化器外科  宇田川　勝 医師
10月29日（土）…… 整形外科  稲垣　健太 医師

（代診 野本尭医師）
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