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医療法人社団鼎会への寄付金の
ご協力をお願いしております

医療法人社団鼎会総務課TEL047-712-0202
詳細につきましては下記にお問い合わせください。
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40
00 20 40
20 40
00 20 40
20 40
00 20 50※

10 30 50
10 30
10 30 50
10 30 45※

シャトルバス運行予定表

※交通状況等によって時間通りに運行できない
ことがあります。

※日曜・祝日・年末年始（12/30～1/3）は運行
しておりません。
※定められたバス停などはございません。
※八柱駅の交番前を目安に発着しております。
※八柱駅前のロータリーの駐車状況によっては、
交番前に停車できない場合がございます。

　その際は、ロータリー内の可能なスペースに
　停車致しますので、ご了承下さいませ。

三和病院・八柱駅間
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停車位置

八柱駅

三和病院開設以来、皆様のご理解とご協力の下、地

域に根差した医療活動を運営してまいりました。新しい

医療機器の購入や室料差額無料など、より良い医療の

提供や患者様の負担を軽減する

運用を継続していくために一層の

努力を重ねてまいります。

どうぞよろしくお願い申し上げます。

松戸市日暮7-379  ☎047-712-0202
https://sanwa-hp.jp/

医療法人社団鼎会 三和病院
松戸市日暮1-16-2  ☎047-312-8830
https://sanwa-cl.jp/

医療法人社団鼎会 八柱三和クリニック

かなえ 第158号（令和7年12月）

12月 2 日（火） ……… 整形外科 平川　　牧 医師

12月12日（金） ……… 乳腺外科 齋藤かりん 医師
（１２月１９日へ診察日変更）

12月13日（土） ……… 整形外科 森　　貴大 医師

12月19日（金） ……… 整形外科 橋場　大輔 医師

12月19日（金） ……… 乳腺外科 佐藤　　　 医師

12月22日（月） ……… 乳腺外科  渡辺　　修 医師

12月26日（金） ……… 乳腺外科 齋藤かりん 医師
（１２月１９日へ診察日変更）

12月29日（月） ……… 乳腺外科 酒井　春奈 医師

休診のお知らせ
三 和 病 院 八 柱 三 和 ク リ ニ ッ ク

12月13日（土） ……… 内　　科 加藤　愛美 医師

12月29日（月） ……… 内　　科　 　守随　匡弘 医師
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とが可能です。現在、私の執刀を希望される患

者様には柏市立柏病院にて手術加療を行って

おります。

　さらに、高齢化の進行に伴い、骨粗鬆症の診

療にも力を入れています。骨折を契機にADL

や認知機能が低下し、自宅での生活が困難に

なる患者様を多く経験してまいりました。骨粗

鬆症治療を通じて骨折を予防し、できるだけ

長く「いつも通りの生活」を維持できるようお手

伝いしていきたいと考えております。

　今後は当院でも手術加療を行える体制を整

えて行く予定で、地域の皆様に密着した医療を

提供したいと考えております。診療を進めるに

あたっては、内科の先生方をはじめ多くの診療

科の先生方にご高診をお願いする機会も多い

かと存じます。未熟な点も多々ございますが、

どうぞご指導ご鞭撻のほどよろしくお願い申し

上げます。自己紹介

― 3 ―― 2 ―

整形外科   寺川　寛朗 外来診療日 病院：水曜AMPM

　このたびご縁をいただき、4月より当院で勤

務させていただいております寺川 寛朗（てら

かわ ひろあきら）と申します。

　平成27年度に山梨大学を卒業し、平成29

年に千葉大学整形外科に入局いたしました。

これまで松戸市立総合医療センターや柏市立

柏病院などで研修・勤務を重ね、令和7年3月

に千葉大学大学院を修了いたしました。現在

は水曜日に当院で勤務し、それ以外の曜日は

柏市立柏病院で診療にあたっております。専門

は股関節および膝関節の人工関節手術で、下

肢骨折など一般外傷の手術も行っております。

　股関節・膝関節の変形性関節症は加齢の影

響が大きく、保存加療の選択肢が少ないこと

から末期の方では人工関節置換術が一般的

です。しかし、「手術」というものに対して漠然と

した不安を抱かれる患者様も多く、知らないま

ま治療の機会を逸してしまう方も少なくありま

せん。そのため私は、患者様のお話を聴取した

うえで、現在の病状や予想される経過をできる

だけわかりやすくお伝えし、手術治療・保存治

療のそれぞれのメリット・デメリット、リスクに

ついて、詳細にお話しするよう心がけていま

す。高齢の患者様も多く、手術加療だけが正解

とは全く思っておりません。ただ患者様が抱え

る不安や疑問にも一つずつ丁寧に向き合い、

治療内容を十分に理解していただいたうえで、

納得し、後悔のない選択ができるようお手伝

いしたいと考えております。短い診察時間の中

でも、安心してお話しいただける穏やかな雰

囲気をつくり、患者様に寄り添いながら診療を

進めていくことを大切にしてまいります。膝、股

関節が痛い患者様がいらっしゃいましたらお

気軽に私の外来を受診するようご指示いただ

けますと幸甚に存じます。

　大学院では、松戸市立総合医療センターと

協力し、セメントを用いた人工股関節の長期

成績に関する研究を行ってまいりました。セメ

ントを用いた人工関節は術後早期から良好な

固定性が得られ、特に骨粗鬆症を伴う高齢の

患者様に適しています。また、筋肉を切離しな

い最小侵襲アプローチ（AMIS）も行っており、

このアプローチを組み合わせることで高齢の

方でも手術後のADL低下を最小限に抑えるこ

リハビリテーションおよび機器のご紹介

当院リハビリテーション室は4階に位置し、大きな窓から見晴らしの良い景色が
望めます。開放的な明るい空間で、入院・外来・通所リハビリテーションを実施して
います。

今年度より各種トレーニングマシンを導入いたしましたので、ご紹介させていただ
きます。

ヒップアブダクション レッグプレス レッグエクステンション
お尻周りの筋力をつける機械です。歩
行時のふらつき軽減と転倒予防の効果
があります。

足全体の筋力をつける機械です。立ち
上がりや歩行などの動作に効果があり
ます。

前太ももの筋力をつける機械です。膝
関節の安定や、立ち上がりに効果があり
ます。

三和病院　リハビリテーション課

リハビリテーションのご紹介

機 器 紹 介
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12月 2 日（火） ……… 整形外科 平川　　牧 医師
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12月26日（金） ……… 乳腺外科 齋藤かりん 医師
（１２月１９日へ診察日変更）

12月29日（月） ……… 乳腺外科 酒井　春奈 医師
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